
 

LAUFZEIT  
 
Die Teilnahmedauer beträgt ein halbes Jahr, 

kann jedoch im Einzelfall verlängert werden. 

Ein laufender Einstieg ist möglich. 

 

INHALTE  

Förderung von Schlüsselqualifikationen 

Kennenlernen fachpraktischer Tätigkeiten 

Vermittlung theoretischer Inhalte 

Berufliche Orientierung 

intensive sozialpädagogische Betreuung 

individuelle Stärkung im Alltagsleben 

Bewerbungstraining 

sozialpädagogisch betreutes 

Betriebspraktikum möglich 

ANSPRECHPARTNER/-

INNEN 
 

Patricia Wilk 

Telefon: 02302 28246-38 

E-Mail: patricia.wilk@quabed.de 

Martin Sonntag 

Telefon: 02302 28246-39 

E-Mail: martin.sonntag@quabed.de 

 

 

QuaBeD 

Telefon: 02302 28246-0 

E-Mail: info@quabed.de 
 

 

 

Das Aktivcenter wird gefördert durch das

ZIELGRUPPE 

Das Projekt richtet sich an erwerbsfähige Männer 

und Frauen über 25 Jahre, insbesondere Langzeit-

arbeitslose mit Stabilisierungsbedarf. 

Fahrkosten des ÖPNV oder eine 

Wegstreckenentschädigung werden im Rahmen 

der Maßnahme erstattet.  

Kinderbetreuungskosten können beim 

Jobcenter EN beantragt werden. 

 

 
 
 
 

QuaBeD gGmbH 

Annenstr. 118-122 

58453 Witten 

Tel: 02302 28246-0 

Fax: 02302 28246-22 

 

www.quabed.de  

info@quabed.de 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

Sie erreichen uns mit den 

Buslinien 320 und 375. 

 

 
Stand: September 2022 

 
 
Aktivierung und 

berufliche Eingliederung 

Aktivcenter nach § 16 Abs. 1 SGB II i. V. m. 
§ 45 Abs. 1 Satz 1 Nr. 1 und 2 SGB III 
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PROJEKTE  

Das Aktivcenter für Erwachsene bietet Ihnen 

fachpraktische Erprobungen in einer Werkstatt in 

 den Bereichen des Verarbeitens von Holz, 

Werkstoffen und Farben sowie im Bereich der 

Gartengestaltung. Neben den handwerklichen 

Projekten werden Sie mithilfe regelmäßiger 

theoretischer Impulse zur Gesundheitsprävention, 

Bewusstseinsförderung und Sensibilisierung im 

Umgang mit Ihrer Umwelt angeregt. Dazu gehören 

unter anderem Pflanzenkunde, Naturschutz und 

eine gesunde Lebensstilführung. 

PROJEKTARBEIT 

Das Aktivcenter ist ein Qualifizierungs- und 

Beschäftigungsangebot für langzeitarbeitslose, 

aber erwerbsfähige Frauen und Männer. 

Durch intensive sozialpädagogische Begleitung 

werden Sie unterstützt, sich persönlich zu stabili-

sieren, zu entfalten und Erfahrungen in der Arbeit 

mit einer Gruppe zu sammeln. Sie werden in Ihren 

Alltagskompetenzen gefördert und lernen, Ihren 

Tagesablauf zu strukturieren. Durch die aktive 

Erprobung fachpraktischer Gewerke werden Sie an 

den Arbeitsmarkt herangeführt. 

 

ZIELE  

Das Projekt unterstützt Sie darin, Ihre Lebens- und 

Berufswegeplanung (neu) zu strukturieren und zu 

stabilisieren. Durch intensive Aktivierung erfahren Sie 

berufliche Orientierung. Sie lernen, vorhandene 

Kompetenzen weiterzuentwickeln und neue zu 

erwerben. Dies geschieht sowohl durch die Förderung 

von Schlüsselqualifikationen und die Vermittlung 

theoretischer Inhalte als auch durch das Erproben 

fachpraktischer Bereiche.  

 

 

 
 

 

 

 

 

Diese Projekte wollen wir mit Ihnen 

gemeinsam umsetzen: 

• Pflanzkästen als Raumteiler zur Mitge-

staltung Ihres Arbeitsplatzes herstellen. 

• Pflanzkästen für Ihre Wohnung herstellen. 

• Vogelfutterstationen und Bienenstöcke 

anfertigen und an sinnvollen Orten 

anbringen. 

• saisonale Dekoartikel für Ihre individuelle 

Wohnraumgestaltung ausarbeiten. 

• das fortlaufende Projekt der „Tastwand“ 

• Exkursionen mit thematischem Bezug 

• Wunschprojekte  

 

 

 


